
✿  Orario Provvisorio  ADULTI : DANZA 
OPEN GALLERY 14/18 Settembre - inizio corsi  23 settembre ✿ 

Ora LUNEDì Ora MARTEDì Ora MERCOLEDì Ora GIOVEDì Ora VENERDì 
  

19.30 

20.15 

STRETCHING 

 Liv. Open 

19.00 

20.00 

Street Dance 

Liv. Open 

19.15 

20.15 

Women in Jazz 

 Over 35 - Liv. Open 

19.00 

19.30 

 

SBARRA a TERRA 

 Over 35 - Liv. Open 

19.15 

20.45 

(NO il 18) CLASSICO  

Intermedi/Avanz Bisettim. 

 

20.15 

21.15 

DANCEHALL 

Liv. Avanzato PRO 

19.00 

19.30 

 

(NO il 15) SBARRA a 

TERRA  Over 35 -Open 

19.15 

20.15 

CONTEMPORANEO -“new 

Adult” dai 18- Intermedio 

2 

19.30 

20.30 

MODERN - Bisettim 

 Over 35 - Liv. Open 

19.30 

20.30 

CONTEMPORANEO -“new 

Adult” dai 18- Intermed 1 

 

20.15 

21.15 

CONTEMPORANEO 

Tecnica x  Interm/Ava 

19.15 

20.15 

CLASSICO - Bisettim 

Liv. Intermedi/Avanz 

20.00 

21.00 

DANCEHALL Adulti   

Liv. Principianti 

20.15 

21.15 

HIP HOP Adulti 

Liv. Principianti 

19.45 

20.45 

LATIN coreografico 

Princip - 1° liv 

 

 

20.00 

21.00 

CONTEMPORANEO 

Liv. Open/Intermedi 

19.30 

20.30 

(NO il 15) MODERN  

 Over 35-Open-Bisettim 

20.00 

21.00 

HEELS Adulti   

Liv. Principianti 

20.30 

21.30 

HIP HOP 

Liv. Avanzato PRO 

20.45 

22.00 
Prove MUSICAL 

 

21.15 

22.15 

CONTEMPORANEO 

Liv. Principianti 

20.15 

21.15 

CLASSICO Adulti 

. Liv. Open 

20.15 

21.45 

CONTEMPORANEO 

Liv. Avanzato PRO 

21.30 

22.30 

CONTAMINAZIONI 

Liv. Avanzato 
  

 

21.00 

22.15 

CONTEMPORANEO 

Liv. Intermedi/Avanz 

20.15 

21.15 

HIP HOP 

Liv. Intermedio 

21.00 

22.00 

DANCEHALL Adulti   

Liv. Open/Interm 
    

 

21.15 

22.15 

HEELS Adulti   

Liv. Intermedi/Avanz 

20.15 

21.15 

CONTAMINAZIONI  

Liv. Intermedio 

21.00 

22.00 

HEELS Adulti   

Liv. Open 
    

 

  
21.15 

22.15 

HIP HOP 

Liv. Avanzati 
      

 

  
21.15 

22.15 

CONTAMINAZIONI 

Liv. Open 
      

 

Corsi a numero chiuso ● Per  LEZIONE PROVA  è necessario  PRENOTARE con mail a : dancegallery.arcore@gmail.com 

                                 scrivendo : NOME, COGNOME, CELLULARE, esperienze precedenti ● CORSO in prova ( NOME esatto corso, GIORNO)                                                                         

è necessario il certificato medico NON AGONISTICO. ATTIVITà riservate ai ns tesserati, siamo affiliati ACSI/CONI 


